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J’écoute une histoire 


Trotro et le nid 

https://www.youtube.com/watch?v=O5LfZOqGLR0&list=PLYJUsff2jUPzESpQ81bPVrYR6iptWB1H0
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J’apprends une comptine et je chante 

avec les Titounis


« Ils étaient cinq dans le nid »

https://www.youtube.com/watch?v=VHch4uwaXfM



Coloriage

Je colorie le nid, l’oiseau et ses petits.




[image: Coloriage oiseaux au nid sur Hugolescargot.com]
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Je réalise une recette de cuisine[image: ]

Rassemble les ingrédients et suis les étapes. 
Attention ! Ne réalise pas la recette seul(e), tu dois être accompagné(e) d’un adulte.[image: ]
Bon appétit !

Je fais du sport 

Regarde la vidéo et bouge comme une abeille !

https://www.youtube.com/watch?v=hYAL5H6aHZk[image: ]
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Faites fondre le chocolat et le beurre e Retirez du feu et Jjoutez le suere
au bain marie. Mélangez. glace. Laissez refroidic 10 minutes.
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50 5 de suere gl

Rjoutez les corns flakes au chocolat
et mélangez délicatement.

100 g de comn flakes. @

‘ e Réservez 1 heure au réfrigérateur

A faide dune cuillére, formez des
etits tas et disposez-les sur un
plat recouvert de papier subfurisé.

e

Nous pouvez
saupoudrer de noix de
coco rapée,
cest deficieux |

avant de déguster.
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Bouger : Une abeille
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