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CHECKLISTE 

Schülerrat einführen 
ZIEL 

Den Schülerrat als Baustein einer demokratischen 
Schulkultur in der Schule einführen. 

ZIELGRUPPE 
Schulklasse. 

DAUER 
Blockstunde oder zwei Einzelstunden. 

VORBEREITUNG 
✓ Information über Vorhaben (z. B. Schulleitung, Eltern). 
✓ Material und Methode je nach Alter der Schüler/-innen 

vorbereiten (vgl. Rollenkarten). 

DURCHFÜHRUNG 
✓ Sitzordnung im Klassenraum ändern (Stuhlkreis). 

✓ Bedeutung von (schulischer) Partizipation reflektieren. 
✓ Methode, Abläufe des Schülerrats vorstellen. 

✓ Ritual einführen (z. B. Stilleübung, Positivrunde). 
✓ Rollenverteilung durchführen (z. B. Wahlen). 
✓ Anliegen einreichen (z. B. Briefkasten oder 

Wandzeitung). 
✓ Regeln für den Schülerrat aufstellen (auf positive 

Formulierung achten). 
✓ Regelmäßige Evaluations- und Feedbackrunden 

durchführen. 

TIPP 
Schüler/-innen direkt in Entscheidungsprozesse 

einbeziehen (z. B. Aufstellen von Klassenregeln) und 
Autonomie ermöglichen (d. h. den Schülerrat ohne 
weitere Anleitung durch die Lehrkraft durchführen). 

WICHTIG 
Lehrkräfte behalten die Hauptverantwortung für die 

Klasse sowie das Recht, unter Umständen ins Geschehen 
einzugreifen (z. B. in Konfliktsituationen). 
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